(\§ COMPTE RENDU DU CONSEIL

A D’ADMINISTRATION DE
~ a0 D) L’ASSOCIATION AFD 39 DU 3 MARS 2026
Association des Diabétiques
du Jura

PRESENTS : Danielle BESIA, Emanuel BESIA, Michel BUSSIERE, Pierrette BUSSIERE, Dominique GROS,
Hubert GROS, Jean JACOUTOT, Silvia PEQUEGNOT, Véronique PETITJEAN, Béryl PLANTEGENET.
EXCUSE : Gérard BAZENET (pouvoir donné a Michel Bussiere).

La séance est ouverte a 17h30.
Gérard Bazenet est absent et donne pouvoir a Michel Bussiére.

1) Approbation des comptes 2025
Recettes : 3487€ Dépenses : 5336,39€ => Déficit 1849,39 €
Disponibilités en banque :

- Compte courant : 724,96€

- Compte sur Livret : 7597,74€

- Parts sociales : 62,32€

- TOTAL: 8385,02€

VOTE : Les comptes 2025 sont approuvés a I’'unanimité.

2) Approbation du budget prévisionnel 2026
Il est plus élevé qu’en 2025 car il y aura un loto en 2026.
Le BP s’éleve a 12615€.

VOTE : Le budget prévisionnel 2026 est approuvé a I'unanimité.
A savoir que 2 kakémonos ont été réparés pour la somme de 297€.

3) Calendrier Cafés Diabéte

7 février : Dole : Passeport Diabete examens de santé : 12 personnes.

2 avril : Dole : Alimentation avec une diététicienne. 2 devis. Acception devis 170€ d’Estelle Lavalley.
Il est décidé de faire intervenir Audey Brochot sur un atelier cuisine qui pourrait avoir lieu a Salins
avec |'association La Cabiotte.

Pour ces actions, Véronique a fait une demande de subvention a la CPAM, la MGEN et la CARSAT.

6 juin (SNP) : Dampierre. Salle réservée. Voir pour la communication. Béryl s’occupe des contacts
avec la mairie.

Début septembre : Dole : Activité physique adaptée, avec Axelle. Un vendredi soir. A voir.

Début décembre : Repas de Fétes. A voir

Véronique a récupéré I'affiche de la fédé pour annoncer les cafés diabéte et propose qu’on utilise
celle-ci.
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4) Calendrier dépistage rétinopathie

Suite au calendrier envoyé, différentes personnes se sont positionnées. Les communes trop
éloignées n’ont pas été retenues.

2025 :sur 10 jours, les bénévoles d’AFD 39 ont été présents 8 jours. Cela a permis de toucher environ
168 personnes.

Un repas de remerciements a été proposé a nos bénévoles. Pierrette et Michel y ont participé.

5) Parcours du coeur

Une nouvelle implantation des stands est prévue de maniére a ce que tous les participants passent
devant tous les stands.

Espace santé n’étant plus présent, AFD 39 souhaite mettre en place les mesures de glycémies, sous
réserve d’avoir 2 infirmieres.

Béryl attire I'attention sur les mesures de glycémie par rapport a un document de la fédé.
Béryl enverra ce document aux membres du bureau et nous verrons si possible de faire les mesures.

Bénévoles présents : 8h a 12h : Hubert, Dominique, Danielle, Emanuel, Pierrette et Michel. Silvia a
confirmer.
Michel s’occupe de voir avec la BFC pour le matériel.

Si mesure de glycémie: besoin de 2 vitabris (1 pour mesures et 1 pour documentation et
discussions).
AFD 39 prend en charge les repas des bénévoles.

6) Semaine Nationale de Prévention (SNP)
Du 1" au 8 juin 2026.
Samedi 6 juin : café diabete a Dampierre.

Essayer de rentrer en contact avec le Lions Club. Difficile.

7) Activités physiques adaptées

e Gymnastique : de nouveaux adhérents participent. Environ 10 personnes en moyenne. ll reste
2-3 places maximum par rapport a la taille de la salle.

e Randonnée/marche : environ 4 personnes participent régulierement. 2 personnes non
adhérentes se sont jointes au groupe. Selon les statuts, seuls les adhérents a I'association
peuvent participer. Il n’y a plus de demande de participation de 15€ car il n'y a plus
d’encadrement par un professionnel.

Si nous décidons de reprendre un encadrement professionnel, le colt va étre tres élevé et
manger une bonne partie de notre budget.

VOTE POUR QUE LA MARCHE DU MERCREDI NE SOIT PLUS UNE ACTIVITE AFD 39 :

CONTRE : 4 (3 personnes + pouvoir de Gérard) ABSTENTION : 2 POUR:5

La marche ne fait donc plus partie pour I'instant des activités d’AFD 39. Les personnes souhaitant
marcher, le feront en tant que « groupe d’amis ».
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8) Ordre du jour AG

Rapport moral puis rapport d’activité puis rapport financier puis budget prévisionnel puis
approbation de Silvia au CA.

Nombre de personnes pour le repas a communiquer pour le 6 mars.

9) Journée Mondiale 14 novembre : animation hall de I’h6pital

Pierrette a envoyé un mail a la personne contact donnée par Marie-Astrid Beaudoin (diabétologue).
Attendre 15 jours puis relancer.

Peut-étre faire une banderole JIMD. En 2026, le 14 novembre tombe un samedi.

10) Intervention entreprise V33

Contact via Damien de la fédération. Contact avec M. CORON, DRH. Visite du site.

450 salariés. DRH tres attaché a la prévention de la santé de ses salariés.

M. Coron souhaite des informations sur le diabéte et des mesures de glycémies.

Prévisions : en juin ou en septembre sur 2 jours. Si mesures de glycémies, besoin de matériel et de
2 infirmieres et aussi de documentation (prévention, complications et activités physiques).

M. Coron s’occupe de mettre en place une enquéte aupres de ses chefs de service pour voir si
intéressés.

Cela pourrait ramener environ 1000 a 1500 € de financement.

Le CA est ok pour participer.

11) Questions et informations diverses
e Calendrier des RDV de la fédé : Véronique informe qu’il existe des RDV avec la fédé
notamment pour gérer son site, les outils de communication. Hubert notre webmaster n’est
pas intéressé.

La séance est levée a 19h25.

Le président La secrétaire

=7

Michel BUSSIERE Béryl PLANTEGENET
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